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La définition simple de [lidentité numérique est la collecte de données qui vous
représentent en ligne.

Il peut s’agir de votre nom d’utilisateur, de votre mot de passe, de votre compte de réseau
social, d’'informations biométriques telles que vos empreintes digitales ou méme d’une
piéce d’identité numérique émise par le gouvernement.

Une identité numérique agit comme une représentation numérique de qui ou de ce qu’une
personne est en ligne.

Lorsque vous vous connectez a un site Web ou a une application, il doit confirmer qu’il
s’agit bien de vous.

Chaque fois que vous saisissez un mot de passe ou utilisez votre empreinte digitale pour
déverrouiller votre téléphone, vous exploitez votre identité numérique.

Alors, comment fonctionnent les identités numériques ?

Certaines données sont liées a vous, et les systémes utilisent ces données pour vérifier
que vous étes bien celui que vous prétendez étre.

Ce processus permet de sécuriser vos comptes afin que vous seul puissiez effectuer des
achats ou lire vos messages privés sur les réseaux sociaux.

C’est I'abréviation de l'identité numérique, expliqué. Mais creusons plus profondément.
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= Digital Identity

% The collection of data
that represents you
online, such as
usernames, passwords,

W' Techopedia and biometric data.

Principaux points a retenir

e Lidentité numérique est les données qui représentent des individus, des
organisations ou des appareils en ligne.

¢ |l comprend des identifiants tels que des noms d’utilisateur et des informations
d’identification telles que des mots de passe pour vérifier I'identité.

¢ Les identités numériques sont nécessaires dans les secteurs de la banque, de la
santé, du commerce électronique et de I'loT.

e Les risques d’atteinte a la vie privée, tels que les violations de données et le vol
d’identité, nécessitent une gestion soigneuse.

¢ La blockchain, les identités auto-souveraines et I'lA transforment le monde
numérique.

Importance de l'identité numérique
L'identité numérique est importante car elle permet un accés sécurisé aux services en
ligne et vérifie I'identité.

Son réle principal est 'authentification, c’est-a-dire la preuve que vous étes bien celui que
vous prétendez étre.

Les mots de passe, les empreintes digitales et 'authentification a deux facteurs (2FA)
s’appuient sur I'identité numérique pour protéger les informations sensibles et empécher
tout accés non autorisé.

Sans lui, les interactions en ligne sécurisées telles que les opérations bancaires, les
achats et la communication ne seraient pas possibles.

Types d’identités numériques

Il existe trois principaux types d’identités numériques :
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Type Description Exemples

Comptes de médias sociaux,
Personnel Représente des individus en ligne. adresses e-mail, identifiants
numériques.

L. Représente des entreprises ou des Sites Web de I'entreprise,
Organisationnel .~ o
institutions. adresses e-mail officielles.

Identifie les périphériques au sein  Smartphones, ordinateurs
Appareil periphendq P

d’un réseau. portables, appareils |oT.
Représente un logiciel ou un service L _ ,
L. . Applications mobiles, services
Application permettant d’authentifier les

- cloud, clés API.
utilisateurs.

Les identités numériques peuvent également étre regroupées en fonction de la fagon
dont elles sont gérées. En voici quelques exemples :

Centralisé

Une organisation, comme une entreprise ou un gouvernement, contréle tout.
Décentralisé

Vos données sont stockées sur une blockchain, vous donnant ainsi le controle
Fédéré

Vous pouvez utiliser un seul compte, comme votre identifiant Google, pour accéder a
plusieurs applications ou services.

Composants clés de I'identité numérique
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Key Components of Digital Identity

o

GENERATE CODE —

Tools to verify Additional Unique info
identity identity details that distinguish
(e.g., passwords, (e.g., age, location, individuals/devices
PINs, biometrics, organizational role) (e.g., usernames,
security tokens) email addresses,
device IDs)

Une identité numérique est composée de quelques éléments importants :
Identificateurs

Il s’agit des détails uniques qui vous distinguent (ou qui distinguent votre appareil),
comme votre nom d’utilisateur, votre adresse e-mail ou l'identifiant de votre appareil.

Pouvoirs

Vos identifiants sont essentiellement la « preuve » que vous utilisez pour confirmer votre
identité : mots de passe, codes PIN, données biométriques ou méme jetons de sécurité

Attributs

Ce sont des détails supplémentaires vous concernant, comme votre age, votre
localisation ou votre role professionnel.

Tous ces éléments fonctionnent ensemble dans les systémes de gestion des identités et
des acces (IAM).

L'IAM s’assure que les bonnes personnes ou les bons appareils peuvent accéder aux
bons éléments en vérifiant ces composants.

Cas d’utilisation de I'identité numérique

Voici quelques cas d’utilisation courants de I'utilisation de I'identité numérique.
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e Banque : pour des connexions sécurisées, des transactions en ligne et la
vérification d’identité.

¢ Soins de santé : Pour accéder aux dossiers médicaux, prendre des rendez-vous et
partager des informations avec les médecins.

e E-commerce : pour enregistrer les informations de paiement, les paiements rapides
et les achats en ligne sécurisés.

e loT : pour connecter en toute sécurité des appareils tels que des gadgets
domestiques intelligents et des trackers de fitness.

L'intelligence artificielle (IA) et lidentité numérique améliorent ces cas d’utilisation en
renforgant la vérification, en détectant les fraudes et en personnalisant les services.

Exemples d’identité numérique

Voici quelques exemples courants de cadres d’identité numérique :

Cadre Description Exemples
. . . Identifiants numériques pour la Aadhaar (Inde), e-Residency
Pieces d'identité emises o . o \ X . . . L
verification d’identité et I'accés aux (Estonie), portefeuille d’identification
par le gouvernement . - .
services. numérique de I'UE

Associe un compte numeérique

iCloud, App Store, FaceTim
(utilisateur) aux services Apple. PP d

Identifiant Apple

. Gére 'accés aux applications et aux . L .
Microsoft Entra . - Plateforme d'identité d’entreprise
appareils pour les organisations.

Fournit une connexion unifiée pour

. . Gmail, Google Drive, YouTube
plusieurs services Google.

Compte Google

Gestion décentralisée des identités
pour les données contrélées par Sovrin, uPort
I'utilisateur.

Identifiants basés sur la
blockchain

Identité numérique et confidentialité

La confidentialité est une préoccupation majeure en matieére d’identité numérique.
Les cybermenaces telles que les violations de données sont parmi les plus
grands risques : les pirates peuvent voler des informations sensibles, laissant les
gens vulnérables au vol d’identite.

Il y a aussi le probléme des entreprises qui collectent et partagent des données
personnelles sans consentement clair, ce qui peut donner I'impression de perdre le
contréle de vos propres informations.
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La surveillance est une autre source d’inquiétude.

Les systemes d’identité numérique peuvent étre utilisés pour suivre les activités des
gens, ce qui souléve des préoccupations en matiére de vie privée et de liberté
personnelle.

Bien que certains systemes s’attaquent a ces problemes avec des outils tels que le
cryptage et le stockage décentralisé, beaucoup ne sont toujours pas a la hauteur.

La protection de la vie privée passe par une meilleure sécurité et une plus grande
transparence sur la maniére dont les données sont traitées.

Etapes pour protéger I'identité numérique
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6 Steps to Protect Digital Identity

 E—
Use strong passwords
Use unique, complex passwords
Enable 2FA

Add a second verification step

Avoid public Wi-Fi

Use a VPN if necessary

Update software
Keep devices and apps updated

Monitor accounts
Check for unauthorized activity

Use security tools
Install antivirus and firewalls

Pour éviter des problémes tels que le vol d’identité, vous devez prendre des mesures
pour protéger votre identité numérique :

Utilisez des mots de passe forts

Créez des mots de passe uniques, longs, complexes et difficiles a deviner.Evitez de
réutiliser les mots de passe d’un compte a I’autre.

Activer I’authentification a deux facteurs
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Ajoutez une couche de sécurité supplémentaire en exigeant une deuxiéme forme de
vérification, comme un code par SMS ou une application d'authentification.

Soyez prudent avec les réseaux Wi-Fi publics

Evitez d'accéder a des comptes sensibles sur des réseaux non sécurisés. Utilisez un VPN
pour chiffrer votre connexion si le Wi-Fi public est inévitable.

Maintenir le logiciel a jour

Mettez régulierement a jour vos appareils et applications pour corriger les vulnérabilités
de sécurité que les attaquants pourraient exploiter.

Surveiller vos comptes
Surveillez vos relevés financiers et vos comptes en ligne pour toute activité non autorisée.
Utilisez des outils de sécurité

Installez un logiciel antivirus réputé, activez les pare-feu et utilisez des gestionnaires de
mots de passe pour protéger vos informations.

Ces étapes réduisent le risque d’usurpation d’identité et vous aident a mieux
controler votre identité numérique.

Avantages et inconvénients de I'identité numérique

Les identités numériques, comme pour tout, présentent a la fois des avantages et des
défis :

Avantages Contre

v Protége contre la fraude grace au cryptage et a » Le stockage centralisé des donnees est
I'authentification vulnérable aux violations

v Simplifie 'accés & des services tels que les x  Peut étre exploité & des fins de surveillance ou
services bancaires et les achats de suivi

v Donne aux utilisateurs le contréle de leurs » Vulnérable au phishing, au piratage et aux
données personnelles identités synthétiques

N’oubliez pas que la protection des données commence par vous. Soyez toujours conscient.

Tendances en matiere d’identité numérique

Pour éviter des problémes tels que le vol d’identité, vous devez prendre des mesures
pour protéger votre identité numérique :

Nous vivons dans un monde numeérique, et I'identité numérique évolue rapidement.



Voici quelques tendances qui fagonnent son avenir :

Identités basées sur la blockchainldentités auto-souveraines (SSl)Intégration
de I'lA

Au lieu de s’appuyer sur de grandes bases de données, ceux-ci utilisent la
blockchain pour permettre aux gens de contréler entierement leur identité.
Il s’agit d’'un moyen plus sir et plus privé de gérer les données personnelles.

La conclusion

Une identité numérique est essentiellement la facon dont vous existez en ligne — de vos
mots de passe et noms d’utilisateur a vos empreintes digitales.

C’est vraiment pratique de tout sécuriser, mais il y a des risques inhérents, comme des
problémes de confidentialité et des cybermenaces.

La bonne nouvelle ? En comprenant ce qu’est une identité numérique et en apprenant a
la gérer, vous pouvez vous protéger en ligne.

Restez a I’affiit des nouvelles technologies et prenez des mesures pour protéger vos
informations.

Cela vaut la peine de garder votre moi numérique sain et sauf'!

Foire aux questions

Qu’est-ce que l'identité numérique en termes simples ?
L'identité numérique est I'information qui vous représente en ligne, comme les noms
d'utilisateur, les mots de passe et les données biométriques.

Qu’est-ce qui révéle I'identité numérique d’une personne ?

L'identité numérique d’une personne est révélée par des identifiants tels que les adresses
courriel, les profils de médias sociaux, les identifiants de connexion et les informations sur
I'appareil.

Quelles sont les quatre formes d’identité numérique ?

I1 s’agit des identités personnelles, organisationnelles, d’appareil et d’application.

Qu’est-ce que mon identité numérique ?

Votre identité numérique est 'ensemble des données (noms d’utilisateur,
mots de passe et profils en ligne) qui vous définissent dans les systémes
numeriques.

Qu’est-ce que la vérification de I'identité numérique ?



La vérification de I'identité numérique consiste a confirmer que I'identité numérique d’'une
personne correspond a son identité réelle a I'aide de méthodes telles que les mots de
passe, la biométrie ou les scans d’identité.

Qu’est-ce que l’identité numérique par rapport a l'utilisateur ?

L'identité numérique fait référence aux données qui représentent une entité en ligne,
tandis qu’un utilisateur est la personne ou I'entité associée a cette identité
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"C'est ensemble qu'on avance"



