La chronique des Trucs et astuces du CIVBDL du 24 septembre 2025

La premiere astuce présentée aujourd’hui provient de AskWoody.com. Les quatre suivantes proviennent de PC
Astuces. Pour les voir intégralement, cliquez sur les hyperliens.

Premiére :

Réinstaller Windows 11 avec Windows Update

Inspiré de l'infolettre de AskWoody.com du 04 ao(it 2025 sous le titre de Reinstall now — Windows recovery's
secret sauce https://www.askwoody.com/newsletter/free-edition-reinstall-now-windows-recoverys-secret-

sauce/ (En anglais)

Windows 11 offre de multiples outils pour le réparer. La réinitialisation de I'ordinateur est 'outil de la derniere

chance. Pour ce faire :
e Quvrez le paramétre Systéme;

o Déroulez les paramétres du panneau droit; et

o Cliguez Récupération.

\
- SYSteme
préférences et historique
Accueil &, Récupération N
Réinitialiser, démarrage avance, revenir en arriere
| B systeme
B Bluetooth et périphériques <0 Projection sur cet ordinateur personnel N

La paramétre Récupération affiche plusieurs options de
récupération dont :
e Résoudre les problemes a I'aide de Windows
Update; et
e Réinitialiser cet ordinateur personnel.

En bref, le premier outil de récupération compare les
fichiers systeme de I'ordinateur a ceux de I'ISO sur le site
de Microsoft, identifie les fichiers défectueux, télécharge
une copie saine de ces derniers et les installe comme une
mise a jour normale. Cela est beaucoup plus rapide
gu’une réinitialisation. De plus, les données et les
applications sont conservées.

Systeme > Récupération

Si vous rencontrez des problémes avec votre ordinateur personnel ou si
vous souhaitez le réinitialiser, ces options de récupération peuvent vous
aider.

Résoudre les problémes a
I'aide de Windows Update

Réinstaller votre ver

Q

Réinstaller maintenant

sion actuelle

Options de récupération

Reinitialiser cet ordinateur personnel

Choisir de conserver ou de supprimer vos fichiers personnels, puis

&D réinstaller Windows

Réinitialiser I'ordinateur personnel

Le deuxieme outil télécharge I'lISO et remplace completement le systeme d’exploitation. Les données peuvent
étre conservées ou supprimées. Les applications sont supprimées
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Lors de leur activation, les deux outils affichent une fenétre qui indique ce qu’elle fait et un bouton pour
annuler 'opération. Une fois lancée, il n’y a pas de retour en arriéere.

Résoudre les problemes a l'aide de Windows Update

Nous allons réparer les composants et les fichiers systeme

Si une solution de réparation est disponible, nous tenterons de corriger |'altération
des composants systéme en réinstallant la version actuelle de Windows. Vos applis,
documents et parametres seront conservés.

Veérifiez que votre PC est allumé et connecté au réseau et a une source d'alimentation.

Apres l'installation, nous vous informerons lorsqu'il sera temps de redémarrer votre
PC pour terminer la réparation.

B Redémarrer automatiquement mon PC 15 minutes aprés I'installation

Annuler

Réinitialisation de cet ordinateur

Choisissez une option

Garder mes fichiers
Supprime les applis et les paramétres, mais conserve vos fichiers personnels.

Supprime tout
Supprime tous vos fichiers personnels, toutes vos applis et tous vos paramétres.

Comment choisir ? Annuler
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Les étapes de Résoudre les problémes a |'aide de Windows Update.
Pour activer I'outil Résoudre les problémes a l'aide de Windows

Update, cliquez OK sur le coté inférieur droit.
Ceci ouvre la fenétre de Windows update qui effectue les OK Annuler

mémes opération qu’une mise a jour normale.

Windows Update

m Recherche des mises a jour en cours...

Autres options

Mises a jour disponibles
Derniére vérification : aujourd'hui,

-
U 11:29

Windows 11, version 24H2 (version de réparation) Téléchargement - 4%

Mise a jour pour Microsoft Defender Antivirus plateforme anti-

programme malveillant — Kog052623 (version 4.18.25060.7) — Canal Terminé
actuel (large)

A noter le nom de la version téléchargée.

Mises a jour disponibles
Derniére vérification : aujourd’hui,
11:29

C2

Windows 11, version 24H2 (version de réparation) Installation en attente

Mise a jour pour Microsoft Defender Antivirus plateforme anti-

programme malveillant — Ko4052623 (version 4.18.25060.7) — Canal Terminé
actuel (large)
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Redemarrage necessaire (estimation : 15 : 50 min)
Votre appareil va redémarrer en dehors des heures d'activité.

Redémarrer maintenant v

Windows 11, version 24H2 (version de réparation) Redémarrage en attente

A noter que la derniére mise a jour des fonctionnalités affiche maintenant Windows 11. Version 24H2 (version
de réparation) au lieu de simplement 24H2.

Mises a jour des fonctionnalités (4) A

Windows 11, version 24H2 (version de réparation)

Découvrir les nouveautés
Installée le 2025-08-06

Windows 11, version 23H2
Installée le 2024-02-27

Windows 11, version 22H2
Installée le 2022-11-14

Windows 11
Installée le 2022-06-01

Deuxiéme :

Limiter la consommation mémoire - Chrome

Les étapes sans les captures d’écran :
1. Dans Chrome, cliquez sur le bouton Personnaliser et controler Google Chrome;
2. Cliquez sur Parametres;
3. Cliquez sur Performances; et
4. Activez alors |'option Economiseur de mémoire. Par défaut, le profil équilibré (recommandé) est
sélectionné. Les onglets deviennent inactifs aprés une période optimale.
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Troisiéme :

Créer un écran de veille avec ses photos - Windows 11

Les étapes sans les captures d’écran
1. Cliquez sur le bouton Démarrer.

2. Dans le champ de recherche de la barre des taches, saisissez écran de veille.

3. Cliquez sur Modifier I'écran de veille.

4. Déroulez la liste Ecran de veille et sélectionnez I'option Photos.

5. Cliquez sur le bouton Parametres.

6. Par défaut, I'écran de veille pioche parmi les photos qui se trouvent dans la bibliotheque Mes
images de Windows. Pour sélectionner un autre dossier, cliquez sur le bouton Parcourir.

7. Sélectionnez le dossier ou se trouvent les photos a utiliser et validez par OK.

8. Déroulez la liste Vitesse du diaporama et choisissez la vitesse de défilement des photos.

9. Cochez la case Lecture aléatoire des images pour ne pas avoir le méme ordre de défilement a chaque
veille.

10. Cliquez enfin sur Enregistrer.

11. Ajustez le délai d'inactivité avant I'activation de I'écran de veille puis cliquez sur OK.

Quatriéme

Astuce 7542 : Controler la lecture au clavier - YouTube

Les étapes sans les captures d’écran :
1. Pressez la touche Espace pour mettre une vidéo en pause. Pressez de nouveau sur la touche pour
reprendre la lecture;
Utilisez les fleches gauche et droite pour reculer ou avancer de 5 secondes;
Utilisez les touches J et L pour reculer ou avancer de 10 secondes;
Utilisez la touche F pour passer en plein-écran ou le quitter**;
Utilisez la touche Echap (Esc) pour quitter le plein-écran**; et
Pour revenir au début de la vidéo, pressez le chiffre 0.
* Ne sont pas dans la version écrite mais mentionnées dans la version YouTube

X0 U A WN

Voir aussi une liste plus compléte a : Raccourcis clavier de YouTube - Aide YouTube

Cinquiéme

Vérifier la résolution de son écran - Windows 11

Les étapes sans les captures d’écran :
1. Cliquez avec le bouton droit de la souris sur un espace vide du bureau;
Dans le menu qui apparait, cliquez sur Parameétres d'affichage;
La zone Résolution de I'écran vous indique la résolution de votre écran; et
Dans la liste déroulante La valeur recommandée est celle qui correspond a la résolution native de votre
écran

hwnN

Page 5sur5


https://www.pcastuces.com/creer-ecran-veille-photos-windows-11.htm
https://www.pcastuces.com/pratique/astuces/7542.htm
https://support.google.com/youtube/answer/7631406?hl=fr
https://www.pcastuces.com/verifier-resolution-ecran-windows-11.htm

