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™

Il est facile de posséder une maison. S'en occuper est une autre
histoire. Le premier a simplement besoin que vous signiez un bail. Ce
dernier nécessite de 'attention et de la concentration. Cette liste
n'est pas exhaustive, mais elle couvre les choses de base que vous
devriez faire, mais dans de nombreux cas, elles ne le sont pas.
Considérez cela comme un avertissement et un signe clair pour
vous de changer vos habitudes!
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= Aspirer, ne pas balayer

La saleté est partout. Vous avez deux opfions pour vous en
débarrasser : balayez-le ou passez I'aspirateur. Si vous choisissez
de balayer la saleté a I'aide d'un balai, attendez-vous a ce que
toute la saleté se propage plus rapidement que vous ne pouvez

le dire COVID-19.

Publicité Si vous choisissez d’ aspirer la saleté, vous vous

en débarrasserez facilement de votre sol. Selon
vous, quelle méthode fonctionne le mieux?
Une meilleure question est, quelle méthode est
idéale pour quelgu’'un de frop paresseux pour
faire un nettoyage?

La réponse, bien sOr, est I'aspirateur BISSELL
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= Faire son lit n’est pas toujours la meilleure chose a faire

En grandissant, vous avez peut-étre entendu vos proches vous
dire de faire voftre lit des que vous vous levez. Mais le faire
immeédiatement est en fait un non-non. Pourquoi¢ Vous gardez
toute 'humidité de votre corps pieégée sous les draps si vous le
faites de cette facon.

PuUBliEis La  meileure chose & faire est
d'attendre quelques minutes et de
laisser votre lit sécher a I'air libre avant
de commencer a le faire. Vos punaises
de lit vous remercieront. Vous pouvez
également investir dans des draps de it

anfi-humidité pour vous aider a
résoudre ce probleme.

Amazone




» Evitez de placer des comprimés d’eau de Javel &

I'intérieur de votre réservoir de toilette

Grdce aux comprimés d'eau de Javel, le nettoyage des réservoirs de
toilettes n'a jamais été aussi facile. Il suffit d’'en jeter un a l'intérieur
d'un réservoir, et le tour est joué! Vous obtenez un réservoir immacule.
Pas besoin de frotter tous les coins et recoins désagréables. Mais un

comprimé d'eau de Javel est-il tout ce qu'il est découpé pour étfre?
Publicité

Vous économisez peut-étre du ftemps, de
'argent, de [I'énergie et le facteur eww
d'avoir a neftoyer a lintérieur de voitre
- réservoir de ftoilette. Mais les comprimés
d'eau de Javel peuvent en fait entrainer
'usure des pieces en caoutchouc et du
systeme de rincage en plastique de voire
réservoir. C'est peut-étre propre pour I'instant,

Mais pour combien de temps, vraiment?
. Pinterest



» Le café et le thé ne doivent pas étre versés dans les

loilettes

Ces deux boissons peuvent tacher une surface en porcelaine blanche. Les
jeter dans les toilettes n'est donc pas une chose logique a faire. Imaginez
I'effort que vous devez faire pour nettoyer les taches. Pire, imaginez les
regards sur les visages des visiteurs quand ils voient I'état de vos toilettes!
Bonne chance pour les convaincre que ce n'est que du café. Publicité

Si vous trouvez le processus d'élimination des

taches de café de vos dents assez difficile, |l

est préférable de jeter du thé et du café dans
un bac a compost. De cette facon, vous

aiderez I'environnement au lieu de detruire
vos toilettes.

Crédit\ohoto : Xinhua/Hu Chenhuan via Getty Images



» Gardez votre évier exempt d’eau de pates

L'eau des pdtes contient de I'amidon. S'il est versé dans votre évier, des
dépodts graisseux se formeront a l'intérieur des tuyaux. Des résultats quelque
peu similaires seront observés lorsque vous versez du marc de café
directement dans votre évier. Attendez-vous a ce que les deux bloguent
voire egout. publicité

Jetez plutdt de I'eau de pdtes dans votre
jardin. Les plantes ont besoin de glucides
iguides, mais votre évier ne le fait
certainement pas. Eloignez cette saleté de
votre cuisine et assurez-vous de ne jamais

la verser dans votre évier.
Publicité

Crédit\ohoto: Anton NovoderezhkinTASS via Getty Images



» |es comptoirs en granit n'ont pas besoin de vinaigre

Le vinaigre n’est pas tout ce qu'il est fait pour étre. Si vous avez vu des gens
en ligne prétendre que le vinaigre peut tout nettoyer, y compris le granit,
vous devez savoir que ce n'est pas la vérité de I'Evangile. L’acheteuse
professionnelle Melanie Hartmann a confirmé que le vinaigre n'est pas un
ne’r’royan’r mmcle Publicité

] Lorsque le vinaigre est utilisé pour nettoyer
____ les comptoirs en granif, le résultat final est
que voire magnifigue granit se
- fransformera en une horreur. Le vinaigre @
la capacité d'user le scellant du comptoir.
Finalement, I'éclat diminue, tout comme la
beauté de voire cuisine. Essayez d'utiliser
un scellant de compftoir en granit pour

R . | protéger votre précieuse cuisine.  Publicité
: Katherine Frey/The Washington Post via Getty Images)
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= Ne neitoyez pas voire lave-vaisselle avec du vinaigre

Ne méchantissons pas le vinaigre. C'est un excellent nettoyant et a été
utiliseé largement et efficacement dans les maisons. Mais il ne doit pas étre
utilis€ pour nettoyer tout ce qui se trouve a l'intérieur de votre maison, en
particulier votre lave-vaisselle. Publicité

L my,

: Le vinaigre peutf nuire au caoutchouc et
: ou plastique sensibles présents a l'intérieur

lde votre lave-vaisselle en raison de sa
¥ teneur élevée en acide. Si vous voulez
~ confinuer & utiliser votre lave-vaisselle et

" ’f; que vous voulez éviter de faire du tfravail
— manuel, veulllez utiliser le nettoyant pour
. lave-vaisselle. Publicité

atthias Balk/picture alliance via Getty Images
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®» | e vinaigre ne nettoie pas le coulis

Nous ne saurions trop insister sur ce point. Le vinaigre est un liquide miracle
qui peut étre utiliseé non seulement sur les aliments, mais aussi pour le
nettoyage. Cependant, comme pour toutes choses, il y a une limite. Vous
pouvez combiner le vinaigre avec d’'autres solutions de nettoyage, mais |l

L Lorsque vous Uutillisez du vinaigre pour
neftoyer les carreaux, son acidité
y entrainera I'usure du coulis au fil du temps.
Finalement, vous pouvez vous attendre a
o= | voir votre coulis jaunir et friable. Qui veut
| | éfre dans une salle de bain qui a un coulis
N " friable et des taches jaunese Ufilisez plutot

Grout Cleaner. publicité

|

o~
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» Repensez votre barbecue

Les maisons ne se sentent pas completes sans le gril extérieur requis ou
méme un barbecue portable. La plupart des propriétaires ont un gril qu'ils
peuvent utiliser pendant I'été, mais sachez ou vous placez ces bébés. |l
existe un moyen approprié de les positionner et ils ne doivent pas étre places
pres de votre maison. publicité

> L
s RS % 4

De nombreux incendies se sont déclarés
parce qu'un gril a été placé trop pres de la
maison de quelgu’'un. Si vous voulez faire
un barbecue amusant avec voire famille,
L= - étre menace d'un incendie potentiel n'est
NS 58 généralement pas sur votre liste de choses

W faire. Alors, rappelez-vous cette astuce et
4 Pplacez votre gril a une distance de sécurite
@ de tout ce qui est inflammable. publicité

Crédit\photo : Soeren Stache/picture alliance via Getty Images



» Evitez les planches a découper en plastique

Les planches a découper en plastigue sont faciles a utiliser. lls sont pratiques
et faciles a nettoyer. Tout le monde en a dans sa cuisine. Si tout le monde en
a, ils sont probablement en sécurité, et il n'y a aucune raison pour que NouUs
ne les utilisions pas, n'est-ce pase Erreurl.  Publicité

Lorsque vous regardez de pres, les
planches a découper en plastiue sont
pleines de rayures. Ces égratignures
finissent par devenir un riche terrain fertile
pour tous les types de bactéries d’'origine
alimentaire. |l est préférable de les garder
loin de votre cuisine et d'utiliser une
planche G découper en bambou ou une

autre solution non plastiqgue a la place.
Publicité

Credit\ohoto : Emma Garofalo/SOPA Images/LightRocket via Getty Images




» | es tapis ne doivent pas étre shampoings

Les tapis ne sont pas des cheveux, ils n'ont donc pas besoin d’'étre
shampoings. Nettoyez vos tapis comme votre grand-mere le faisait — en les
frappant avec une raguette. Vous pouvez également nettoyer les tapis
comme votre mere I'a fait — en passant 'aspirateur ou en utilisant une
balayeuse de tapis. Publicité
EREEE PR § EOT LA Y S .. .
.. ¢ Que se passe-t-il si vous shampooing VoS
' i 1" tfapise Attendez-vous & vivre avec et &
respirer les spores de moisissure qui ont fait
de voftre tapis leur maison douce. Les tapis
shampoings peuvent sembler propres, mais

IIs sont des sources potentielles de maladie.
Publicité
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= Claquer la porte est une tres, fres mauvaise chose

Claguer une porte fait mal aux oreilles a cause du bruit gu’elle fait, mais cela
ruine également 'alignement de votre porte. Si vous ou votre adolescent
aimez claquer la porte lorsque vous faites valoir un point, il est préférable de
vous exprimer d'une maniere plus saine. Essayez plutdt de I'enlever.  Publicité

Le claguement continu de la porte finit par
désaligner une porte et produit un vilain espace
entre la garnifure et le bourrage. C'est Aussi
une facon émotionnellement inutile de vous
exprimer, donc cela ne fera pas de mal de le
couper.  Publicité

efty Images



» Les filtres a peluches doivent étre nettoyés de maniere

cohérente
Les peluches doivent étre nettoyees regulierement de votre filtre de
seécheuse, car elles entrainent de mauvaises performances des secheuses.
Se debarrasser de cetfte saleté permettra a votre machine de fonctionner
au mieux. En outre, frop de peluches peut également étre une cause
d'incendies.  Publicité

Ces petits Morceaux de peluches
apparemment inoffensifs ont été  jugés
' dangereux par les experts. Retirez toujours les
P . peluches chaque fois que vous utilisez lo
. | sécheuse, ou méme investissez dans des pieges
a peluches. Cela peut sembler un peftit pas,
mais c'est un pas de géant pour garder voire
maison non pelucheuse et, plus iImportant

. \encore, sans feu. Publicité

Crédi%\o’ro : Rene Johnston/Toronto Star via Getty Images




= Les gouttieres doivent toujours étre exemptes de
débris
Cette image dit fout: vous ne devriez pas laisser les gouttieres étre remplies

de salete, de feuilles mortes et de toute forme de debris. Vous ne devriez

pas non plus laisser votre grand-pere nettoyer vos gouttieres sales pour vous.
Publicité

vous étes trop paresseux pour le faire vous-
méme. Nettoyez vos gouttieres et gardez voire
grand-pere en securité et heureux. Ou utilisez
un protege-gouttiere pour vous aider dans le
travail.  Ppublicité

Crédityohoto : Roberto Machado Noa/LightRocket via Getty Images



= N'utilisez pas de savon a vaisselle pour nettoyer les

planches a découper

OuUs remarquez les marques de couteau sur voire planche a découper?e
Ces petits espaces sont en fait des espaces ou les bactéries peuvent vivre.
L'utilisation de liquide vaisselle pour les nettoyer n'est pas efficace car ces
micro-organismes seront simplement transféres a I'éponge de lavage et a la
vaisselle.  Ppublicité

La meilleure facon de nettoyer les planches o
! découper est  d'utiliser du peroxyde
| d'hydrogene, pas du savon a vaisselle. Assurez-
7 vous d'en avoir a portée de main pres de
l\ = 2 'évier. Cela permettra a votre famille de rester
4 en bonne santé en éliminant la menace de
1 maladies d’origine alimentaire qui pourraient

autrement s'infilirer dans votre systeme digestif.
Publicité
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» Laissez les chaussures a I'exterieur de la maison

Une fois que vous apportez des chaussures a l'intérieur de votre maison, vous
apportez egalement de la saleté, de |la crasse et tous les germes residuels
laissés par toutes les personnes et les créatures sans nom et sans visage qui
ont marché sur le méme sol que vos chaussures ont traversé.  Publicité

Arrétez de faire ce que tous les Américains fonft
depuis I'avenement des temps. Gardez les
chaussures a I'extérieur de la maison sur un
porte-chaussures et  épargnez-vous des
- symptdmes d'allergie et des maladies causées
.. par des bactéries capricieuses qui font un tour
& surle bas de vos chaussures.  Publicité

Crédit\photo: Getty Images



» | e blanchiment des planchers de bois franc les

adoucira

L'eau de Javel ne fera pas littéralement ramollir vos planchers de bois franc,
mais elle pourrait leur faire perdre de leur éclat. Les carreaux et les surfaces
en porcelaine sont bien avec de I'eau de Javel, mais les planchers de bois
franc sont une autre histoire.  Publicité

L'eau de Javel est tout simplement trop
puissante et peut dépouiller le revétement en
polyuréthane des planchers de bois franc.
Gardez votre bois franc a I'abri des dangers de
I'eau de Javel. De I'eau tiede et quelques
gouttes de savon a vaisselle suffisent pour le
garder propre.  Publicité

Xeeps Ciothes Whiter Longer”

Crédit\photo: Getty Images



» | es lingeties jetables ne sont pas ringcables

Ce n'est pas parce qu'une publicité pour les croustilles dit que vous ne
pouvez pas vous arréter une fois que vous éclatez que vous mangerez des
croustilles pour toujours. Le méme principe s'appligue aux lingettes jetables.
Ces lingettes — surprise surprise — ne sont pas aussi rincables qu’elles sont
commercialisées. Qui savait gue les annonceurs nous avaient menti 2

Publicité /

R ([ . Ces lingettes sont faites de tissu non tissé.
 pEEEEr Lorsque vous les jetez dans les toilettes, ils
y e | pourraient trés bien finir par se coincer dans vos

=L | tuyaux. Si vous voulez savoir ce que cela fait de
3! _ jeter de I'argent dans les eégouts, n'hésitez pas
— Sl b acontinuer a jeter ces lingettes dans vos
e . foilettes.  Publicité

Crédi%\o:ro : Ralf Hirschberger/picture alliance via Getty Images



= Le nettoyant pour cuvette de toilette n’enleve pas le

coulis
outes les informations que votre voisin vous a données sur I'élimination de la
crasse de voire salle de bain en utilisant uniguement un nettoyant pour
cuvette de toilette sont incorrectes. Ces nettoyants ne nettoient pas
efficacement le coulis. Au lieu de celaq, ils ne feront que briser votre couls, le
faisant calfeutrer au fil du temps.  Publicité
Les nettoyants pour cuvettes de toilefte sont

~ fres acides et peuvent causer de terribles

-~ dommages au coulis de votre salle de bain. Il y
a une raison pour laguelle |'étiquette dif «
nettoyeur de toilettes » - il n'est fait gue pour les
cuvettes de toilefte. Recherchez toujours des
nettfoyants doux que vous pouvez utiliser pour
débarrasser voire salle de bain de la salete et
de la crasse.  Publicité

Credl’&\o’ro Jeffrey Greenberg/UmversoI Images Group via Geftty Images




= Marcher mouvillé apres une douche est nocif

Ftonnamment, vous étes en grand danger si vous vous promenez mouillé
apres éfre sorti de la douche. Il est toujours plus sOr de vous sécher d'abord
avant de vous promener dans votre maison. De cetfte facon, vous évitez de
glisser et vous gardez vos sols au sec.  Publicité

Si vous marchez continuellement mouille, cette
eau finira par faire plier votre plancher en bois
de toute cette humidité. Vos planchers se
déformeront et perdront leur forme. Preférez-
VOUS payer pour changer vos planchers
déformés ou simplement vous essuyer
correctemente Vous pouvez méeme investir
dans un tapis de bain anfidérapant pour vous
S aider a vous secher apres éfre sorti de la

i douche.. Publicité
Credifp o’ro Dadi Luca /AGF/Universal Images Group via Getty Images




» Fermez vos rideaux

Le solell est une bonne source de vitamine D, mais trop de vitamine D peut
nuire a votre maison. Laisser vos rideaux ouverts foute la journée et avoir les
rayons du soleil qui se glissent a I'intérieur de votre maison tout le temps peut
endommager vos meubles.  Publicité

La meilleure chose a faire est de fermer vos
rideaux lorsque le soleil devient trop chaud. Si
VOUs sortez, assurez-vous de fermer les stores
pour empécher les rayons du soleil d’entrer
dans votre chambre. L'achat de rideaux
occultants de qualité pourrait également
aider. Vos meubles vous remercieront en
restant beaux plus longtemps.  Publicité

Crédityohoto: Jumping Rocks / Universal Images Group via Getty Images



» Gardez voire tuyau de descente ensemble

Ne vous plaignez pas de I'apparence de votre descente pluviale. lls ne sont
peut-étre pas agreables a regorder mais ils font beaucoup de bien. Prendre

bien soin de VOS ’ru /QUX proﬂ’rero a votre maison, surtout quand il pleut.
Publicité 8 el A

N'enlevez jamais les descentes pluviales. Leur
but dans le monde est de garder I'eau de
pluie loin des fondations de votre maison.
Lorsque vous laissez ces apparells faire leur
travail, vous rendez votre maison plus forte et
plus résiliente.  Publicité

Sourcea; Getty Iges




=» Nettoyez régulierement le drain de votre lave-vaisselle

Essayez de ne pas utiliser le mode autonettoyant de voftre lave-vaisselle
chaque fois que vous vous sentez paresseux. Etirez quelques-uns de vos
muscles pour un changement et faites de voire mieux pour nettoyer
manuellement le filire de votre lave-vaisselle. Situés au bas de votre machine,
les filtres assurent le bon fonctionnement de votre lave-vaisselle.  Publicité

Le nettoyage de votre filtre aide également
| votre lave-vaisselle a durer plus longtemps.

l Tout ce dont vous avez besoin est de I'eau
chaude savonneuse pour le garder propre.
C'est le travail manuel le plus Iéger que vous
puissiez faire. Alors bien sur, Affresh
Dishwasher Cleaner peut également vous
aider a faire le travail.  Ppublicité

Credit\ohoto : Oliver Berg/picture alliance via Getfty Images



= Le linge humide ne doit pas étre laissé dans la laveuse

Que se passe-t-il lorsque vous laissez des vétements humides dans la laveuse?
De toute évidence, il retient I'humidite, recueille la moisissure et finit par
devenir puant. En fin de compte, vous n'avez pas d'autre choix que de laver
d nouveau vos vétements. Pourquoi voudriez-vous laver d nouveau quelgue
chose que vous avez déja lavee  Publicité

Pour éviter cela, assurez-vous toujours de
commencer a faire la lessive uniguement si
vous pouvez facilement les passer au seche-
linge une fois le lavage terminé. En outre, les
séchoirs doivent étre exempts de moisissure.
Essayez de rincer les vétements avec du
vinaigre blanc ou de I'eau de Javel pour
VOUS assurer qu'lls ne contiennent pas de
bacteéries.  Ppublicité
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= Les branches d’arbres doivent étre coupées

| votre cour avant ou votre cour arriere a des arbres, assurez-vous d’'avoir les
branches coupées, surtout s'il y a une tempéte venant en sens inverse. Il est
essentfiel de faire inspecter votre proprieté pour détecter foute branche
suspendue dangereuse.  Publicité

| 4 {3k Si vous voyez des branches qui peuvent
3% ‘ 2’ potentiellement se briser en raison de vents
W7 P forts, coupez-les avec une scie extensible des
N que possible avant I'arrivée d'une tfempéte.
Vous aiderez votre maison (et vos voisins) &
rester en securité. De plus, il garde les gens

dans votre maison fres bien proteégés.
Publicité
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Prenez du plaisir a visionner a nouveau ces images
Amusez-vous,

ATTENTION: MNous ne sommes pas responsables de vos experiences
suite a cette présentation.

e fut un plaisir de partager avec vous ces instants de plaisir,

Marie-Claire Legault

Secrétaire des (Vieux) Vrais Branchés de Longueuil
Mercredi le 24 septembre 2025
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